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Caro leitor, 

Conforme a definição da Organização Mundial da Saúde “a saúde é um estado de 

completo bem-estar físico, mental e social e não apenas a ausência de doença ou 

enfermidade”, o que a torna subjetiva e multifatorial. Dessa forma, para 

entendermos a saúde precisamos conhecer o ser humano e a sua relação com o 

ambiente, os determinantes sociais de saúde. Dentro dessa complexidade, o 

investimento em pesquisas em saúde e bem-estar vem ganhando cada vez mais 

importância, contribuindo para o preenchimento de lacunas no conhecimento e 

aproximando o mundo acadêmico com as necessidades da população. Por meio da 

divulgação do conhecimento científico é possível o desenvolvimento de tecnologias, 

procedimentos e estratégias de intervenção para a melhora dos atores sociais, 

econômicos, culturais, étnicos/raciais, psicológicos e comportamentais que 

influenciam a ocorrência de problemas de saúde e fatores de risco à população. Com 

a intenção de continuar a disseminação do conhecimento científica, é com extrema 

satisfação que a Revista de Iniciação Cientifica, tecnológica e Artística traz a sua 

primeira edição na área temática da Saúde e Bem-estar.  

Começamos a nossa edição com uma entrevista do Prof. João Paulo Correia Gomes, 

especialista em inseticidas e controles de endemias. O pesquisador conta sobre os 

trabalhos desenvolvidos e esclarece dúvidas sobre o combate ao Aedes Aegypti. A 

edição conta ainda com a seção experiência “Paixão pela nutrição: Amor sem 

fronteiras” em que a nutricionista Gabriela Fullin Resende Teodoro conta sobre a sua 

experiência em Moçambique e os problemas de desnutrição; e a seção Trajetória 

“Decisões e Experiências: em busca do conhecimento” em que a pesquisadora Carla 

Batista conta da sua trajetória acadêmico-cientifica. Fechamos a edição com três 

artigos originais “Reflexões sobre pesquisas em Psicologia no campo das Políticas 

Públicas” dos autores Edson Sigueyoshi Hamazaki e Paulo Francisco de Castro; 

“Validação de um novo conceito ergonômico de aplicação do colírio para indivíduos 

que vive com alterações motoras.” de Alan Patricio da Silva e Vagner Rogério dos 

Santos; e por fim, “Utilização do modelo transteórico no processo de mudança de 

hábitos alimentares.” Das autoras Júlia Tricate Sader e Irene Coutinho de Macedo.  

Boa leitura a todos. 

 

Everton Crivoi do Carmo 
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